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TORNEIO NACIONAL 
 

PATINAÇÃO ARTÍSTICA 
 

REGULAMENTO TÉCNICO 
 

2008/2009 
 
 

(ANEXOS) 
 
 

MODALIDADES: 
 

- FIGURAS OBRIGATÓRIAS 

- OPEN LOOPS 

- TEAM DANCE 

- SOLO DANCE 

- FREE DANCE 

- DUPLA MISTA 

- LIVRE 
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FIGURAS OBRIGATÓRIAS - Torneio Nacional 
 

A modalidade de Figuras será dividida em três níveis: 
 

••••••••••••    Iniciantes :  Até 11 / 11-16 / 17-24 

••••••••••••    Avançado: Até 8 / 9-10 / 11-12 / 13-14 / 15-16 

••••••••••••    Adulto:  17 em diante 

 
 

CATEGORIA INICIANTES 

ATÉ 11 ANOS 12 A 16 ANOS 17 A 24 ANOS 

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 1 Grupo 2 Grupo 1 Grupo 2 

1 2 1 1B 2 1B 

1B 111B 2B 5A 5A 5B 

112A 5A 111A 112B 7B 7A 
 

 
 

CATEGORIA AVANÇADA 

ATÉ 8 ANOS 09 E 10 ANOS 11 E 12 ANOS 

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 1 Grupo 2 Grupo 1 Grupo 2 

1 1B 5AB 5AB 3AB 3AB 

2B 2 9AB 9AB 9AB 8AB 

7A 7B 7AB 3AB 10AB 11AB 

13 E 14 ANOS 15 E 16 ANOS 

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 1 Grupo 2 

12AB 4 12AB 13AB 

19AB 10AB 19AB 26AB 

26AB 22AB 23AB 32AB 
 
 

 

CATEGORIA ADULTO (17 ANOS EM DIANTE) 

NÍVEL 1 NÍVEL 2 

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 1 Grupo 2 

1 2 9AB 8AB 

1B 111B 28B 28A 

112A 5A 22AB 23AB 
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Regras e considerações para as categorias: 
 
 
1. Atletas da Classe Internacional não podem participar no mesmo ano, das categorias acima 

relacionadas. 
 
2. As notas serão FECHADAS e o número de voltas por figura será de 2 voltas , para 

dinamizar a competição. 
 
 
3. A competição de Figuras Obrigatórias será mista (feminino e masculino juntos). 
 
4. Haverá eliminatória para as provas de F.O. (conforme relação abaixo): 
 

••••••••••••    Até 11 atletas: 5 finalistas; 
 
••••••••••••    De 12 a 16: 6 finalistas; 
 
••••••••••••    De 17 a 21: 7 finalistas; 
 
••••••••••••    De 22 a 26: 8 finalistas; 
 
••••••••••••    De 27 a 29: 9 finalistas; 
 
••••••••••••    Com 30: 10 finalistas. 
 
••••••••••••    31 em diante: serão divididas em 2 grupos, dos quais serão selecionados os 5 primeiros 
atletas de cada grupo que ,respectivamente formarão o grupo finalista composto por 10 
atletas. Obs: No caso da divisão dos grupos somarem número impar, o primeiro grupo 
ficará com o numero maior de patinadores. 

 
5.  Sobre o sorteio:  
     No inicio da temporada, será definido qual grupo será utilizado para a eliminatória e final.  
     O  sorteio do pé respectivo a cada figura será realizado 30 dias antes do evento. 
 
 
6. Sobre o pódium: 
    Os três primeiros colocados da temporada deverão seguir as regras abaixo para a  

temporada seguinte: 
 

•  Se a categoria tiver até 5 atletas concorrendo: não é obrigatório subir de categoria; 
 
•  De 6 até 10 atletas na categoria:  
   O primeiro e o segundo colocado sobem obrigatoriamente de categoria para a  
temporada seguinte. 

 
•  De 11 a 15 ou mais atletas: Sobe de categoria o primeiro segundo e terceiro colocados. 

 
Particularidades: 

• Na categoria Iniciante (de 17 a 24), o atleta terá a opção de permanecer na mesma 
categoria ou subir para o Adulto Nível 1 ou 2. 

 
• Na categoria Adulto, o atleta poderá permanecer na mesma por tempo indeterminado. 
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OPEN LOOPS - Torneio Nacional 
 

A modalidade Open Loops será dividida em três níveis: 
 

••••••••••••    Iniciantes :  Aberto (sem limite de idade) 
••••••••••••    Intermediário: Até 11 / 12 em diante 
••••••••••••    Avançado:  Aberto (sem limite de idade) 

 
Categoria Iniciantes – Aberto 

 
Grupo 1 Grupo 2 
114 A 114B 
115 B 115A 
130A 130B 

 
Categoria Intermediária - Até 11 anos 

 
Grupo 1 Grupo 2 
14A 14B 
15B 15A 
30A 30B 

 
De 12 anos em diante 

 
Grupo 1 Grupo 2 
14A 14B 
15B 15A 
30A 30B 

 
Categoria Avançada – Aberto 

 
Grupo 1 Grupo 2 
14AB 15AB 
16AB 17AB 
38AB 31AB 

 
 
Regras e considerações para as categorias: 

 
1. Na categoria Avançada é permitida a participação de todos os atletas de todas as 
classes, incluindo os atletas da Classe Intermediária (loops), e da Classe Internacional. 

 
 

2. Na categoria Intermediária poderão participar todos os atletas de todas as classes 
exceto os atletas da Classe Internacional Júnior e Sênior.  

 
3. Na categoria Iniciantes não é permitido a participação de atletas que estejam na 
categoria Intermediaria e Avançada (loops), e na Classe Internacional. 

 
4. As notas serão FECHADAS. 
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TEAM DANCE - Torneio Nacional 
 

A modalidade Team Dance será dividida em dois níveis:  
 

• Nivel 1:  Até 15 anos 
• Nível 2:  Aberto (sem limite de idade) 

 
 

Nível 1 
 

Glide Waltz  (108 Waltz) 

Skaters March (100 March) 

 
 

Nível 2 
 

City Blues (88 Blues) 

Carlos Tango (96 Tango) 

Chase Waltz ( 108 Waltz) 

 
 
Regras e considerações para a categoria: 
 

1. As regras pertinentes as respectivas danças (posições,opening steps, etc...) devem 
seguir as descrições que constam nos diagramas em anexo. 

 
As notas serão FECHADAS 

 
 

 

OPEN FREE DANCE - Torneio Nacional 
 
 

Regras e considerações para a categoria: 
 

Idade: Aberta (sem restrição de idade). 
 
Tempo de música: 2:30 min. 
 

1. Não serão permitidos levantamentos acima da cabeça. 
  
2. A dupla poderá optar por fazer as duas modalidades (Open Free Dance + Team 
Dance),        mas não valerá como combinado. 
 

As notas serão FECHADAS 
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SOLO DANCE - Torneio Nacional 
 
 

A modalidade Solo Dance será dividida em três níveis:  
 

• Iniciantes:  Até 11 / de 11 a 16 anos 
 

• Avançado:  Até 8 / 9 e 10 / 11 e 12 / 13 e 14 / 15 a 17 / 18 em diante 
 

• Adulto:  Silver (17 em diante) / Gold (acima de 25) anos 
 
 

Categoria Iniciantes - Até 11 anos 
 

Grupo 1 Grupo 2 
Glide Waltz ( 108 waltz) City  Blues (88 blues) 

Progressive Tango ( 100 Tango) Balanciaga (100 Schottische) 
 
 

Categoria Iniciantes - de 12 a 16 anos 
 

Grupo 1 Grupo 2 
Glide Waltz ( 108 waltz) City  Blues (88 blues) 

Progressive Tango (100 Tango) Balanciaga (100 Schottische) 
Rhythm Blues (88 Blues) Bounce Boogie (100 Boggie) 

 
 

Categoria Avançada - Até 8 anos 
 

Grupo 1 Grupo 2 
Glide Waltz ( 108 waltz) City  Blues (88 blues) 

Progressive Tango ( 100 Tango) Balanciaga (100 Schottische) 
 
 

Categoria Avançada - de 9 a 10 anos 
 

Grupo 1 Grupo 2 
Skaters March ( 100 March) Casino Tango (100 Tango) 
Academy Blues (88 Blues) Swing Waltz ( 120 waltz) 
Denver Shuffle (100 Polka) Rhythm Blues ( 88 Blues) 

 
 

Categoria Avançada - de 11 a 12 anos 
 

Grupo 1 Grupo 2 
Dutch Waltz (120 Waltz) Carey Foxtrot ( 92 Foxtrot) 

La Vista Cha Cha (100 Chacha) Tara Tango ( 100 Tango) 
Carlos Tango ( 96 Tango) Chase Waltz ( 108 Waltz) 
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Categoria Avançada - de 13 a 14 anos 

 
Grupo 1 Grupo 2 

Siesta Tango (100 Tango) Southland Swing ( 88 Blues) 
Califórnia Swing (138 Waltz) Delicado ( 100 Schottische) 
Mary Lee Foxtrot (92 Foxtrot) Jo ann Foxtrot ( 92 Foxtrot) 

 
 

Categoria Avançada - de 15 a 17 anos 
 

Grupo 1 Grupo 2 
Fascination Foxtrot (92 Foxtrot) Border Blues ( 88 Blues) 

Casino March (100 March) Viva Cha Cha (100 Chacha) 
Delicado ( 100 Schottische ) Ten Fox ( 100 Foxtrot) 

 
 

Categoria Avançada - de 18 a 24 anos 
 

Grupo 1 Grupo 2 
Fascination Foxtrot (92 Foxtrot) Dench Blues (Ladies Steps- 88 Blues) 
Flirtation Waltz /Solo(108 Waltz) Califórnia Swing ( 138 Waltz) 
Keats Foxtrot/Solo (96 Foxtrot) Viva Cha Cha (100 Cha Cha) 

 
 

Classe Adulto - Silver (17 em diante) 
 

Grupo 1 Grupo 2 
Skaters March ( 100 March)) Progressive Tango (100 Tango) 
Academy Blues (88 Blues) City Blues (88 Blues) 
Glide Waltz ( 108 waltz) Denver Shuffle (100 Polka) 

 
 

Gold (Acima de 25 anos) 
 

Grupo 1 Grupo 2 
Califórnia Swing (138 Waltz) Siesta Tango (100 Tango) 
Border Blues (88 Blues) Fascination Foxtrot (92 Foxtrot) 
Kilian (100 March ) Dench Blues/Ladies Steps (88 Blues) 

 
 
 
Regras e considerações para as categorias: 

 
1.  Na categoria Iniciantes o sistema de pódio segue o de figuras: 

 
••••••••••••    Se a categoria tiver até 5 atletas concorrendo: não é  obrigatório subir de 
categoria; 

 
••••••••••••    De 6 até 10 atletas na categoria: O primeiro e o segundo colocado sobem 
obrigatoriamente de categoria para a temporada seguinte. 
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••••••••••••    De 11  ou mais atletas: Sobe de categoria o primeiro segundo e terceiro 
colocados.  

 
2. As notas serão FECHADAS e a competição acontecerá em “ Flights” de no máximo 4 

atletas, que patinarão  um tempo mínimo de 3:00 min. Se necessário,  o arbitro 
geral da prova  solicitará que seja dada continuidade ao flight em andamento. Isso 
ocorrerá  caso o tempo mínimo não for suficiente para o julgamento de todos os 
atletas.  

 
3.  A competição será mista. (Feminino e Masculino competem juntos). 

 
4. Nesta modalidade o atleta poderá participar tanto na Classe Avançada quanto na 

Internacional por se tratar-se de estilos distintos. (Americano e Internacional). 
 

5.  Haverá eliminatória para as provas de Solo Dance. (conforme relação abaixo): 
 

••••••••••••    Até 11 atletas: 5 finalistas; 
 

••••••••••••    De 12 a 16: 6 finalistas; 
 

••••••••••••    De 17 a 21: 7 finalistas; 
 

••••••••••••    De 22 a 26: 8 finalistas; 
 

••••••••••••    De 27 a 29: 9 finalistas; 
 

••••••••••••    De 30 em diante: 12 finalistas. 
 
 
 
 

FREE DANCE - Torneio Nacional 
 

A modalidade Free Dance será dividida em seis níveis:  
 
 

� Até 8 anos                           

� De 9 a 11 anos                   

� De 12 a 15 anos                  

� De 16 a 18 anos  

� De 19 em diante 

 
Regras e considerações para a categoria: 
 
1. Segue a regra da CIPA para a modalidade. 

2. O atleta não poderá competir na Classe Internacional e no Torneio Nacional. 

3. As notas serão FECHADAS. 
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DUPLA MISTA - Torneio Nacional 
 
 
 

A modalidade Dupla Mista será dividida em dois níveis:  
 
 

� Nível 1: até 15 anos 
 

� Nível 2: Aberta (sem limite de idade) 
 
 

Nível 1 
 

• Programa Livre 
 

• Tempo de música: 2:30 min. 
 
Nível 2 
 

• Programa Livre 
 

• Tempo de música: 3:30 min. 
 
 
 
Regras e considerações para a categoria: 
 
1. As notas serão FECHADAS. 
 

 
 
 
 

LIVRE INDIVIDUAL - Torneio Nacional 
 
 
 

A modalidade de Livre será dividida em 6 níveis:  
 

� Até 8 anos; 
� Até 11 anos; 
� Até 14 anos; 
� Até 16 anos; 
� Categoria Adulto-Nível 1: acima de 12 anos; 
� Categoria Adulto -Nível 2: Aberta (sem limite de idade) 

 
Até 8 anos (tempo de música: 2:30 min.) 

 
••••••••  Saltos de uma volta: Sem repetição e mínimo de 3 saltos isolados. (Não haverá 

seqüência.) 
 
• Corrupios: mínimo de 2 isolados. (Uprigths até Sit-spins) 
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Até 11 anos (tempo de música :2:30 min.) – Programa Obrigatório 
 

• Duas seqüências diferentes de saltos de uma volta. Pode-se repetir os que foram feitos 
isoladamente (sem limitação).Não será permitido axel nas seqüências.  

 
• Três saltos diferentes e isolados. Podem ser 3 saltos de uma volta ou dois de uma volta  

e um de 1 volta e ½ que, se executado, deverá ser Axel (não é permitido Boeckle ou 
Colledge) 

 
• Um Footwork em diagonal ou no Long Axis (iniciando em ponto de partida parado). 

 
• Dois corrupios isolados diferentes: uprigths, sit spins ou * camel externo de frente. As 

saídas de sit spins com mais de três voltas no mesmo eixo, serão considerados 
corrupios isolados e não combinações.                                                           * 
Decisão do COT 

 
• Uma combinação de dois a três corrupios com mudança de eixo ou posição. (uprights 

ou Sit spins). 
 
 

Até 14 anos (tempo de música: 3:30 min.) – Programa Máximo 
 

• Duplo Mapes ou Toe Walley e Duplo Salchow isolados. 
 

• Seqüência de 3 a 5 saltos, sendo que pelo menos um dos saltos deverá ser um duplo 
da categoria (Mapes/ Toe Walley ou Salchow). 

 
• Um Footwork (que segue o regulamento CIPA para a temporada vigente). Obrigatório. 

 
• Corrupio isolado que obrigatoriamente deverá ser Camel (exceto Classe A). 

 
• Combinação de corrupios com pelo menos um Camel e um Sit Spin. 

Até 16 anos (tempo de música: 3:30) – Programa Máximo 
 

• Duplo Lutz ou Duplo Flip isolado. Nesta categoria não é permitida a execução de duplo 
Loop. 

 
• Seqüência de 3 a 5 saltos, com pelo menos um duplo. 

 
• Footwork (que segue o regulamento CIPA para a temporada vigente). Obrigatório 

 
• Corrupio isolado que obrigatoriamente deverá ser um Camel Classe A. 

 
• Combinação de corrupios com pelo menos  um Sit Spin. 

 
Categoria Adulto Nível 1 (tempo de música: 2:30) – Programa Obrigatório 
 

• Duas seqüências diferentes de saltos de uma volta. Pode-se repetir os que foram feitos 
isoladamente (sem limitação).Não será permitido axel nas seqüências.  

 
• Três saltos diferentes e isolados. Podem ser 3 saltos de uma volta ou dois de uma volta  

e um de 1 volta e ½ que, se executado, deverá ser Axel (não é permitido Boeckle ou 
Colledge) 
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• Um Footwork em diagonal ou no Long Axis (iniciando em ponto de partida parado). 
 

• Dois corrupios isolados diferentes: uprigths ou sit spins. As saídas de sit spins com mais 
de três voltas no mesmo eixo, serão considerados corrupios isolados e não 
combinações. 

 
• Uma combinação de dois a três corrupios com mudança de eixo ou posição. (uprights 

ou Sit spins). 
 
 

Categoria Adulto Nível 2 (tempo de música: de 3:00 até 3:30) 
 

• Programa Livre contendo pelo menos um Axel e um Camel. 
 
Regras e considerações para as categorias: 
 

5. As notas serão FECHADAS 
 

6. Atletas da Classe Internacional de Livre não podem participar no mesmo ano, das 
categorias acima relacionadas. 

 
7. Haverá eliminatória para as provas de Livre. (conforme relação abaixo): 
 

• De 20 a 26: 8 finalistas; 
 

• De 27 a 30: 9 finalistas; 
 

• 31 em diante: serão divididas em 2 grupos, dos quais serão selecionados os 7 
primeiros atletas de cada grupo que ,respectivamente formarão o grupo finalista 
composto por 14 atletas. Obs: No caso da divisão dos grupos somarem número 
impar, o primeiro grupo ficará com o numero maior de patinadores. 

 
Este Regulamento técnico para o Torneio Nacional de Patinação 

Artística, entrará em vigor a partir de 01 de janeiro de 2008, aprovado na Assembléia ordinária 
da Confederação Brasileira de Hóquei e Patinação, realizada em 31 de janeiro de 2006, na 
sede da CBHP. 

Levado a plenário nos congressos de dirigentes e técnicos, realizados 
na cidade de Capão da Canoa – Rio Grande do Sul, nos dias 03, 05, 06 e 07 de outubro de 
2007, foi concluido com o seu teor acima e de conformidade com as atas dos referidos 
congressos, será homologado na sua íntegra na Assembléia Ordinária da CBHP a ser realizada 
em 31 de janeiro de 2008. 
 

São Paulo, 31 de Janeiro de 2008 
 
 
 
Moacyr Neuenschwander Junior                               Alexandre de Almeida Filho 
            Presidente                                         Vice Presidente da Patinação Artística  
 
 
 

Marcus Vinicus Schmidt 
Diretor Técnico da Patinação Artística 

 


